
JEDILNIK VRTEC

*Živilo iz ekološke pridelave
Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Učencem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem kotičku. Za otroke
prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manjše kose…). Za otroke, ki imajo dieto se obroki ustrezno prilagodijo.

ZAJTRK DOP.
MALICA

KOSILO POP.
MALICA

PON
3.2.

SENDVIČ S
POLNOZRNATO
ŽEMLJO(1,6) IN
PIŠČANČJIMI PRSMI,
PARADIŽNIK, ČAJ

JABOLKA JUHA Z ZAKUHO(1,3), SEGEDIN
GOLAŽ(1), SLAN KROMPIR V KOSIH,
DOMAČE PECIVO S PŠENIČNIM
ZDROBOM IN JABOLKI(1,3,6,7)

MLEČNI KRUH Z
ROZINAMI(1,7),
MLEKO(7)

TOR
4.2.

KORUZNA POLENTA(1),
BELA KAVA(6,7)

KLEMENTINE CVETAČNA JUHA(7), MAKARONOVO
MESO S PIŠČANČJIM MESOM(1,3,9),
ZELJNA SOLATA/RDEČA PESA(12)

RŽENI KRUH(1,6),
NAMAZ(7), ČAJ

SRE
5. 2.

BREZMESNI
DAN

CARSKI PRAŽENEC Z
ROZINAMI(1,3,7), ČAJ

JABOLKA JUHA Z REZANCI(1,3),
SLADKI SKUTNI ŠTRUKILJI(1,7),
MEŠANI KOMPOT

SADNI KROŽNIK
(banane, ananas,
jabolka), RŽENI
KRUH(1,6)

ČET
6. 2.

ŠTRUČKA ŠUNKA
SIR(1,6,7), ČAJ

KIVI KREMNA JUHA IZ HOKAIDO BUČE(1,7),
PLESKAVICA(1), DŽUVEČ RIŽ,
ZELJNA/FIŽOLOVA SOLATA(12)

SADNI JOGURT(7),
POLNOZRNATI
KRUH(1,6)

PET
7.2.

RŽENI/AJDOV
KRUH(1,6),
ZELENJAVNI
NAMAZ(6,7), MLEKO(7)

JABOLKA JUHA S KROGLICAMI(1,3), PIŠČANČJI
ZREZEK V NARAVNI OMAKI(1,9), *BIO
AJDOVA KAŠA(1), ZELENA SOLATA S
ČIČERIKO(12)

AJDOV KRUH(1),
REZINA SIRA(7),
ČAJ
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